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Curriculum Vitae  

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome DIMITRIOS APOSTOLOU 

  

    

  

  
  

  
  

  
  

  

  

Esperienza professionale  
  

Date (da – a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro Tipo di azienda o settore 
lavoro  

Tipo di impiego  

• Dal 2013 collabora con l’Università degli Studi di Torino in qualità di tutor per i tirocini previsti per gli 
studenti di Medicina e Chirurgia presso l’A.S.O. Santa Croce e Carle – Cuneo. 

 

• Da Agosto 2006 presta servizio presso la S.C. di Chirurgia Vascolare dell’A.S.O. S. Croce e Carle di 
Cuneo in qualità di Dirigente Medico a tempo indeterminato. 

 

• Da Marzo 2004 a Luglio 2006 ha prestato servizio presso la S. C. di Chirurgia Vascolare 
dell’Ospedale degli Infermi di Biella, in qualità di Dirigente Medico a tempo indeterminato. 

 

• Da Gennaio 2003 a Luglio 2003 ha frequentato in qualità di “Interne” il “Service de Chirurgie Cardio-
Vasculaire”, diretto dal Prof. X. Barral, CHU-Hôpital Nord, S. Etienne, Francia. 

 

• Da Giugno 2000 a Dicembre 2002 e da Luglio 2003 a Novembre 2003 ha frequentato in qualità di 
medico specializzando, la Divisione Universitaria di Chirurgia Vascolare, diretta dal Prof. A. M. Raso, 
A.S.O. San Giovanni Battista-Torino. 

 

• Da Novembre 1998 a Maggio 2000 ha svolto il suo servizio militare in Grecia, durante il quale ha 
esercitato la professione del medico chirurgo. 

 

• Da Novembre 1997 a Novembre 1998 ha frequentato in qualità di medico specializzando, la 
Divisione Universitaria di Chirurgia Generale, diretta dal Prof. A. Robecchi, A.S.O. San Giovanni 
Battista-Torino. 

 

• Da Novembre 1995 a Ottobre 1997 ha frequentato in qualità di studente frequentatore, la Divisione di 
Chirurgia Vascolare Ospedaliera diretta dal Dr. F. Ponzio, A.S.O. San Giovanni Battista-Torino. 
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Istruzione e formazione  
  

Date (da – a)  
 

Titolo della qualifica rilasciata  
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute  

 
Nome e tipo di organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

• Nel Febbraio 2018 ha frequentato il corso “Il medico che governa l’organizzazione” presso la Scuola 
di Direzione Aziendale Bocconi School of Management di Milano. 

 

• Nel Maggio e Giugno 2015 ha frequentato il corso “Advanced Endovascular Aortic Workshop” presso 
l’Hôpital Cardiologique, CHRU de Lille, France, conseguendo il diploma Universitario su 
“Endoprothèses Aortiques” presso l’Università di Lille 2. 

 

• Nel Marzo 2015 ha seguito il corso “Symposium on aneurysm sealing” a London, United Kingdom. 
 

• Nel Maggio 2014 ha seguito il corso “Zenith Fenestrated Endovascular Workshop” presso l’Hôpital 
Cardiologique, CHRU de Lille, France. 

 

• Nel Giugno 2010 ha seguito il corso “Thoracic Endovascular Aortic Repair” Postgraduate course 
dell’International Society for Minimally Invasive Cardiothoracic Surgery a Berlin, Germany. 

 

• Nell’Ottobre 2009 ha seguito il corso “Planning and sizing della patologia aortica con Osirix” presso 
l’Istituto Scientifico Universitario San Raffaele, Chirurgia Vascolare. 

 

• Nell’Aprile 2006 ha seguito il corso “Rivascolarizzazioni distali dal vivo. Teoria e pratica accanto al 
paziente in Sala Operatoria” a Messina. 

 

• Nel Novembre 2003 ha conseguito il diploma di Specializzazione in Chirurgia Vascolare presso 
l’Università di Torino, discutendo la tesi sperimentale dal titolo: “La chirurgia aorto-iliaca e dei vasi 
viscerali nei pazienti con addome ostile”. 

 

• Nel Novembre 2002 ha seguito il corso “XV Campus di Radiologia Interventistica” presso il Policlinico 
Tor Vergata di Roma, Presidente: Prof. Gian Paolo Cornalba. 

 

• Nel Maggio-Giugno 2002 ha seguito il corso “Medicazioni Avanzate ed Elastocompressione” presso 
Heidenheim (Germania), Paul Hartmann S. p. a. 

 

• Nel Novembre 2001 ha seguito il corso “Patologia dell’aorta toraco-addominale: strategie a 
confronto” presso l’UhSR Chirurgia Vascolare, diretto dal Prof. R. Chiesa, a Milano. 

 

• Nel 1998 ha seguito il corso e superato i tests finali del Corso Teorico-Pratico di Prima Formazione in 
Diagnostica Vascolare, Società Italiana di Diagnostica Strumentale Non Invasiva Vascolare presso 
l’Istituto di Geriatria, A.S.O. San Giovanni Battista-Torino. 

 

• Ha ottenuto l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo nella prima sessione di Esami di Stato 
del 1998, presso l’Università di Torino. 

 

• Nel 1997 ha seguito il corso e superato i tests finali del ATLS (Advanced Trauma Life Support) 
Student Course of the American College of Surgeons presso l’Istituto di Chirurgia d’Urgenza e di 
Pronto Soccorso dell’Università degli Studi di Torino.  

 

• Nell’Ottobre 1997 ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino, discutendo la tesi dal titolo: “La chirurgia delle arterie
renali”. 

 

• Nel Luglio 1989 ha conseguito il diploma di maturità presso il XXVIII Liceo Generale di Atene. 
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Pubblicazioni Scientifiche • “Feasibility of intraoperative baloon angioplasty and additional stent placement of isolated 
stenosis of the brachiocefalic trunk” in collaborazione con: A. Ruebben, M. Conforti, S. Tettoni, 
G. Capaldi, M. Merlo, F. Ponzio, C. Rabbia. Poster presentato al VII Congresso Europeo di 
Chirurgia, Atene, 4-7 Giugno 1997. 

 

• “Feasibility of intraoperative baloon angioplasty and additional stent placement of isolated 
stenosis of the brachiocefalic trunk” in collaborazione con: A. Ruebben, M. Conforti, S. Tettoni, 
G. Capaldi, M. Merlo, F. Ponzio, C. Rabbia. The British Journal of Surgery, vol. 84, Supplement, 
2 Giugno 1997,   pag. 170. 

 

• “ Il trattamento combinato chirurgico ed endovascolare delle stenosi dell’arteria anonima” 
in collaborazione con: M. Merlo, M. Conforti. Comunicazione presentata al IV congresso 
nazionale SICEV, Torino, 29-31 Marzo 1998. 

• “ Surgical and endovascular treatment of stenosis of the innominate artery” in collaborazione con: 
M. Merlo, M. Conforti, G. Carignano. Minerva Cardioangiologica 1999, vol. 47, pag. 49-54. 

• “Compliance of geriatric patients subjected to antiplatelet agents with Triflusal in peripheral 

arteriopathy. Preliminary data” in collaborazione con: S. Zan, M. Maselli, D. Moniaci, G. Varetto, 

M. Ortensio, S. Comelli, P. Scovazzi. Minerva Cardioangiologica 2002 Jun; 50(3): 263-70. 

• “Anomalie congenite della vena cava e delle vene iliache in pazienti sottoposti a chirurgia del 

distretto aorto-iliaco. A proposito di tre casi osservati ed operati” in collaborazione con: P. Rispoli, 

M. Ortensio, E. Dama, M. Conforti, S. Zan, A. M. Raso. Poster presentato al II congresso 

nazionale SICVE, Cagliari, 23-26 Ottobre 2002. 

• “Aneurismi dell’arteria gastroduodenale. Nostra esperienza a proposito di due casi osservati e 

trattati” in collaborazione con: P. Rispoli, G. Varetto, M. Ortensio, E. Dama, M. Conforti, S. Zan, 

M. Maselli, A. M. Raso. Poster presentato al II congresso nazionale SICVE, Cagliari, 23-26 

Ottobre 2002.  

• “Cystic adventitial disease of the popliteal artery. Report of 1 case and review of the literature” in 

collaborazione con: P. Rispoli, D. Moniaci, S. Zan, R. Cassatella, G. Varetto, M. Maselli, A. M. 

Raso, M. Conforti. The Journal of Cardiovascular Surgery 2003;44:255-8.  

• “ Trattamento con farmaci prostanoidi. Nostra esperienza” in collaborazione con: P. L. Castagno, 

F. Mosso, G. Carignano, L. Leotta, A. Buzzacchino. Giornale Italiano di Chirurgia Vascolare 

2003;10:53-65. 

• “La chirurgia delle arterie vertebrali e brachiocefaliche” in collaborazione con: C. Novali. Atti del V 
Incontro Maceratese di Chirurgia Vascolare, 7-8 Novembre 2008. 

 

• “Aneurysms of the abdominal aorta: results and considerations for their treatment using 

extraperitoneal and endovascular approach” in collaborazione con: B. Mangiacotti, P. Scovazzi, 

C. Novali. Italian Journal of Vascular and Endovascular Surgery 2011;18:167-73.  

• ”Urgent endovascular treatment of thoracic aortic pathologies” in collaborazione con P. Scovazzi, 
C. Novali, C. Rivellini. Italian Journal of Vascular and Endovascular Surgery. 

 

• Aneurismi rotti dell’aorta addominale sottorenale: chirurgia open o EVAR?” in collaborazione con 

C. Rivellini, P. Scovazzi, F. Zandrino, E. Zappia, C. Novali. Poster presentato al XIII congresso 

nazionale SICVE, Torino, 29-31 Ottobre 2014. 

• “Tratamento endovascolare urgente delle patologie dell’aorta toracica: esperienza decennale” in 

collaborazione con P. Scovazzi, C. Rivellini, F. Zandrino, E. Zappia, C. Novali. Poster presentato 

al XIII congresso nazionale SICVE, Torino, 29-31 Ottobre 2014. 

• “Chimney technique su tre vasi per l’esclusione di aneurisma dell’aorta addominale iuxtarenale” 

in  collaborazione con C. Rivellini, P. Scovazzi, C. Novali. Poster presentato al XIV congresso 

nazionale SICVE, Milano, 4-6 Ottobre 2015. 

• “Linee Guida Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare (SICVE): Patologia 

aneurismatica dell’aorta infrarenale, aneurismi viscerali e aneurismi periferici” in collaborazione 

con C. Pratesi et al. Italian Journal of Vascular and Endovascular Surgery, Vol. 23 – Suppl. 1 –

N. 1 – Marzo 2016. 
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Convegni e corsi in qualità 
di relatore o docente 

• “I traumi vascolari degli arti”. I Convegno Piemonte e Valle d’Aosta, Torino, 19-20 Settembre 2002. 
 

• “Ischemia critica degli arti inferiori”. Biella, 11 Dicembre 2004. 
 

• “La chirurgia delle arterie vertebrali e brachiocefaliche”. La Chirurgia Vascolare difficile: complicanze, 
reinterventi, pazienti critici. Linee Guida. V Incontro Maceratese di Chirurgia Vascolare, Macerata, 7-
8 Novembre 2008. 

 

• “Emergenza-Urgenza Cardiovascolare”. A.S.O. S. Croce e Carle di Cuneo, progetto formativo 2009. 
 

• “Master Universitario di I livello in infermieristica di area critica”. Università degli Studi di Torino, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, in collaborazione con  A. O. S. Croce e Carle di Cuneo, 5 e 12 
Marzo 2009. 

 

• “Use of large diameter self expanding stents in the aorta – its use in dissection and treatment of 
complications”. Third Aortic Summit, MIOT Endovascular Center for Aortic Aneurysm, Chennai –
India, October 3-4 2009. 

 

• “Attualità su aspetti tecnico-scientifici, politici e di management nella Chirurgia Vascolare ed 
Endovascolare”. Incontri Cuneesi di Chirurgia Vascolare, Cuneo, 26-27 Novembre 2009. 

 

• “Trattamento per via endovascolare di aneurisma dell’arco distale e dell’aorta toracica discendente in 
esiti di dissezione di tipo A”. Vascular Club: Video Workshop di tecniche endovascolari, Torino, 18-20 
Febbraio 2010. 

 

• “New application of self expanding bare stent in the aorta”. Jotec Symposium “Interventional 
Strategies for Aortic Lesions”, 32nd Charing Cross Meeting, Imperial College, London, UK, April 10-
13, 2010. 

 

• “Single centre experiences with the E-XL stent prosthesis in endoluminal aortic treatment”. 
Endovaskuläre Strategien zur Behandlung aortaler Läsionen, Berlin, Germany, September 7-11, 
2010. 

 

• “Aneurisma dell’aorta addominale: risultati e considerazioni sul loro trattamento per via 
extraperitoneale e per via endovascolare” in collaborazione con B. Mangiacotti, P. Scovazzi, C. 
Novali. Comunicazione orale presentata al IX congresso nazionale SICVE, Siena, 26-29 Settembre, 
2010. 

 

• “Applicazioni di stents scoperti autoespandibili a largo diametro a livello dell’aorta toracoaddominale”. 
Comunicazione orale presentata al IX congresso nazionale SICVE, Siena, 26-29 Settembre, 2010. 

 

• “Applications of autoexpandable bare stents to the thoracoabdominal aorta”. The Royal Society of 
Medicine, “The London Cardiovascular Symposium 2010: From the aortic valve to the aortic 
bifurcation - expanding the frontiers”, London, UK, October 22-23, 2010. 

 

• “Considerazioni metodologiche sul trattamento ibrido degli aneurismi toracoaddominali”. Congresso 
Interregionale ACOI, Genova, 12-13 Novembre 2010. 

 

• “Aneurismi dell’aorta toracoaddominale: trattamento ed approccio multidisciplinare”. Cuneo, 24 
Febbraio 2011. 

 

• “Different applications of self expandable bare stents to the thoracoabdominal aorta: our experience”. 
CICE 2011, São Paulo, Brasil, April 20-23, 2011.  

 

• “Ringstripper per la rivascolarizzazione ibrida: criteri di applicabilità, tecnica e risultati”. Gore Day for 
Young Vascular Surgeons, Varese, 19-20 Luglio 2011. 

 

• “Aneurisma dell’aorta addominale iuxtarenale trattato mediante esclusione endoprotesica con Gore 
Excluder C3”. Comunicazione orale presentata al X congresso nazionale SICVE, Roma, 18-20 
Settembre 2011. 

 

• “TEVAR: Soluzioni Ibride”. Corso teorico-pratico di chirurgia vascolare-endovascolare, Pollenzo 
(CN), 23-24 Novembre 2011. 
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Convegni e corsi in qualità 
di relatore o docente 

• “Trattamento di aneurisma dell’aorta addominale sottorenale mediante EVAS”. Nellix Forum, XIII 
congresso nazionale SICVE, Torino, 29-31 Ottobre 2014. 

 

• “Critical limb ischemia: therapeutic options”. Workshop su “La terapia biologica nell’ischemia critica 
degli arti inferiori”, Cuneo, 3 Marzo, 2015. 

 

• “E-tegra: Just another AAA endograft?”. Comunicazione orale presentata al Leading Innovative 
Vascular Education, Heraklion Crete, Greece, May 21-23, 2015. 

 

• “E-iliac: experience from a branched graft for treating aorto-iliac as well as isolated iliac aneurysmal 
disease”. Comunicazione orale presentata al Leading Innovative Vascular Education, Heraklion 
Crete, Greece, May 21-23, 2015. 

 

• “Endologix Nellix device: dati preliminary ed analisi dei risultati di un singolo centro” in collaborazione 
con C. Rivellini, P. Scovazzi, C. Novali. Comunicazione orale presentata al XIV congresso nazionale 
SICVE, Milano, 4-6 Ottobre 2015. 

 

• “Precision and control in AAA”. Workshop Cook-Medical: La durevolezza nelle procedure EVAR. 
Certezze e criticità, Cuneo, 13 Maggio 2015. 

 

• “La situazione nel Nord-Ovest: numeri e criticità”. Workshop della rete formativa delle chirurgie 
vascolari del Nord-Ovest sulle rivascolarizzazioni femoro-distali. Torino, 3/2/17. 

 

• “Rotture dell’aorta toracica. Clinica ed aspetti decisionali”. Workshop della rete formativa delle 
chirurgie vascolari del Nord-Ovest sulla Sindrome aortica acuta e le dissezioni tipo B, Cuneo, 8-9 
Giugno 2017. 

 

• “Procedure ibride in corso di trattamento endo dell’arco. Rivascolarizzazioni in zona 0”. Workshop 
della rete formativa delle chirurgie vascolari del Nord-Ovest: “La patologia dell’arco aortico: tra 
procedure consolidate e innovazione terapeutica”, Stresa, 5-6 Ottobre 2017. 

 

• “Trattamento per via endovascolare di aneurisma dell’aorta addominale previa TEA dell’asse iliaco”. 
EVAR Regioni a confronto, Torino, 16-17 Ottobre 2017. 

 

• “La Sindrome Post-Trombotica (SPT): quail novità diagnostico-terapeutiche per la prevenzione e il 
trattamento?” Expert Opinion in Clinical Practice, efficacia e sicurezza nelle patologie vascolari a 
rischio trombotico, Cuneo, 28 Ottobre 2017. 

 

• “FEVAR-BEVAR: risultati immediati e a distanza. Esperienza del Santa Croce. Workshop della rete 
formativa delle chirurgie vascolari del Nord-Ovest: “Gli aneurismi pararenali e infrarenali: quail 
opzioni terapeutiche?” Torino, 21-22 Novembre 2017. 

 

• “La sala ibrida nella patologia aortica. Tra passato e futuro. Quanto è meglio per medici e pazienti: 
Sicurezza gestionale”. Workshop della rete formativa delle chirurgie vascolari del Nord-Ovest. Torino, 
12-13 Gennaio 2018. 

 

• “Gli accessi femorali durante le procedure endovascolari complesse: cosa, come e perché fare”. 
Workshop della rete formativa delle chirurgie vascolari del Nord-Ovest. Santa Vittoria d’Alba, 9 
Febbraio 2018. 
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Convegni e corsi in qualità 
di co-relatore 

• “Le complicanze dopo EVAR: come evidenziarle, come risolverle, come ridurle”. Modena 
Endovascular Meeting, 2009.  

 

• “La terapia endovascolare dell’aorta: presente e futuro del trattamento endovascolare”. Roma, 6-7 
Maggio, 2010. 

 

• “Aneurisma dell’aorta addominale rotto: percorso diagnostico-terapeutico e trattamento 
laparotomico”. Paestum, 26-29 Maggio 2010. 

 

• “Scenari attuali e prospettive nella gestione delle patologie che possono beneficiare di approcci 
chirurgici multidisciplinari (ibridi)”. Boves (CN), 28 Gennaio 2011. 

 

• “Aortite in aneurisma toracoaddominale in esiti di dissezione cronica di tipo B”. Workshop Gore, 
Varese, 10 Maggio, 2011. 

 

• “Trattamento dell’aneurisma aortico: stato dell’arte”. Savigliano, 11 Giugno, 2011. 
 

• “Gore Excluder Featuring C3 Delivery System”. X Congresso Nazionale SICVE, Roma, 18-20 
Settembre 2011. 

 

• “Ruolo del Chirurgo Vascolare nella Sala Operatoria Ibrida”. XI Congresso Nazionale SICVE, Rimini, 
15-17 Ottobre, 2012. 

 

• “Current role of extra-peritoneal approach to AAA”. How to do it, Milano, 13-15 Dicembre, 2012. 
 

• “Sala Ibrida: Nuove potenzialità e risultati dopo 1 anno di attività”. Lettura magistrale San Raffaele, 
Milano, 2012. 

 

• “Angiosuite: Un nuovo ambiente per un nuovo modo di lavorare”. Firenze, 22 Febbraio 2013. 
 

• “The Hybrid Room: what to do and how to do it””. Multidisciplinary European Endovascular Therapy 
(MEET), Roma, 2013. 

 

• “La salle hybride en chirurgie vasculaire: cahier des charges pour una salle évolutive”. Société de 
Chirurgie Vasculaire de langue Francaise, Nice, 23-24 Giugno 2013. 

 

• “New basic tool for endovascular surgery: The Hybrid Room”. Siena Vascular and Endovascular 
Course (SIVEC), Siena, 24-25 Ottobre 2013. 

 

• “Tecnologie Mini-Invasive: l’importanza del Team. Debranching, Protesi fenestrate, Branched”. XV 
Congresso Nazionale CARACT, Torino, 1-3 Dicembre 2013. 

 

• “How new technologies change my mind in front of vascular emergencies”. Siena Vascular and 
Endovascular Course (SIVEC), Siena, 8-10 Settembre 2014. 

 

• “Technologies for the aorta: The Cardiovascular Hybrid Room”. How to do it, Milano, 11-13 Dicembre 
2014. 

 

• “La TEA del distretto femoro-popliteo, oggi, ha ancora un motivo di esistere?”. Milano, 2015. 
 

• “Keys to a durable endovascular repair”. Workshop Cook-Medical: La durevolezza nelle procedure 
EVAR. Certezze e criticità, Cuneo, 13 Maggio 2015. 

 

• “Sala Ibrida: costi ed efficacia per la chirurgia vascolare”. International Congress for 50th anniversary 
of Vascular Surgery at Garbagnate, Rho, 18-20 Giugno 2015. 

 

• “Hybrid Room influence EVAR outcome”. Siena Vascular and Endovascular Course (SIVEC), Siena, 
9 Settembre 2015. 

 
• “Step by step in the use of a bifurcated iliac stent in the endovascular repair of aortoiliac aneurysm: 

tips and tricks”. Simposio Aorta: tudo sobre endoproteses, Rio de Janeiro, Brasile, 2016. 
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Convegni e corsi in qualità 
di co-relatore 

• “Rational use of hybrid room”. How to do it, Milano, 15-17 Dicembre 2016. 
 

• “Il ruolo della Sala Ibrida nella Chirurgia Vascolare moderna in un contesto di multidisciplinarietà”. 
Siemens Forum, Milano, 18 Settembre 2017. 

 

• “Staged treatment of aortic dissection after ascendine/arch reconstruction: indications and 
therapeutical options”. AD-Day Aortic Dissection awarness Day, Milano, 19 Settembre 2017. 

 

• “Come la sala ibrida può cambiare il nostro lavoro: come gestire l’uso multispecialistico”. XVI 
Congresso Nazionale SICVE, Bologna, 23-25 Ottobre 2017. 

Casistica operatoria Ha eseguito oltre 4200 interventi come primo o secondo operatore.  
 
Si occupa del trattamento di tutte le patologie arteriose, sia in elezione, sia in urgenza/emergenza, 
applicando sia tecniche tradizionali, sia tecniche mini-invasive (chirurgia endovascolare e ibrida). In 
particolare ha sviluppato un interesse specifico nel trattamento della patologia dell’aorta toracica, addominale 
e toraco-addominale. Inoltre si occupa del trattamento ibrido delle patologie dell’arco aortico.  
 
Nella sua attività rientra anche il trattamento di tutte le patologie venose.  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Greco 
  

Altre lingue Italiano: bilingue 
Inglese: scritto e parlato ottimo 
Francese: scritto e parlato ottimo 

  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzazione dell’attività di screening sul territorio con ecocolordoppler. 
Responsabile attività endovascolare e gestione sala operatoria ibrida. 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

Conoscenza e utilizzo di tutti gli applicativi e softwares della Sala Operatoria Ibrida. 
Da Marzo 2004 esegue mediamente 1200 ecocolordoppler all’anno. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Uso eccellente di ambedue i sistemi, sia PC, sia MAC. 

  

  
  

Altre capacità e competenze Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

  

  

 
  

  

 
 
Cuneo, 26/2/2018 


